
 

 

Une journée insolite à La Défense 

Le jeudi 18 Mars 2021 

 

La Défense est aujourd’hui reconnue comme étant LE quartier d’affaires de Paris. Depuis la construction de ses 

premières tours à la fin des années 50, l’aménagement urbain de ce quartier n’a cessé de se développer. Entre 

architectures iconiques et œuvres d’art contemporain en plein air, venez découvrir les trésors de La Défense grâce à 

une journée culturelle insolite avec Les Découvreurs ! 

 

D’où vient le nom de La Défense ? Qu’est ce que cette étrange structure rouge sur le parvis ? Pourquoi y a-t-il autant 
de tours ? Autant de mystères qui vous seront dévoilés lors de cette journée culturelle insolite composée de deux 
visites guidées en extérieur ponctuées d’un déjeuner convivial. 

Le matin (environ 2h) : A la découverte de la fabuleuse histoire du quartier de La Défense  

Son histoire est encore récente : en voie d’urbanisation dès la fin du XXème siècle, le quartier de La Défense 
constitue aujourd’hui une véritable utopie contemporaine. Depuis la construction du CNIT en 1958, la Défense est 
perçue dans le monde entier comme un véritable projet d’aménagement urbain avant-gardiste. Revivez l’histoire 
passionnante de ce quartier d’affaires encore en développement.  

Déjeuner convivial assis dans un restaurant de cuisine française à La Défense 

L’après-midi (environ 2h) : Une plongée fascinante dans l’architecture contemporaine 

Du haut de leurs 5 générations, les tours de La Défense composent une formidable collection à ciel ouvert de 
l’architecture du XXème siècle. Du modernisme classicisant des débuts jusqu’aux tours iconiques des années 2010, 
les architectes ont toujours cherché à exprimer la modernité de leur époque. Venez revivre une page de l’histoire 
contemporaine de l’architecture en découvrant les bijoux architecturaux de La Défense< 

Des intermèdes « artistiques » toute la journée pour découvrir le musée en plein air de La Défense :  

Les visites guidées du matin et de l’après-midi seront émaillées de petits intermèdes artistiques au gré de notre 
parcours pour vous faire découvrir une sélection des 70 œuvres d’art contemporain disséminées dans tout le quartier 
d’affaires. Alexander Calder, Joan Miró, César, Richard Serra< nous vous révélerons tous les secrets de ces grands 
artistes contemporains et de leurs œuvres d’art surprenantes. Venez voyager dans l’histoire de La Défense et 
contempler ses trésors méconnus, cachés parfois juste sous vos yeux, lors d’une journée insolite riche en 
découvertes. Le tout dans une ambiance conviviale et chaleureuse. Une expérience emblématique des Découvreurs ! 

Les horaires de départ & retour seront précisés ultérieurement 

 

Interlocuteur pour la sortie  
Danielle ALLANIC – 18 avenue Pasteur – « les Cailloux Gris » - 95220 HERBLAY 
Tél : 01 39 97 95 75 de préférence   ou   07 87 83 06 64   -   danielle.allanic@wanadoo.fr  

 



Fiche d’inscription 

 

          

« LA DEFENSE » 
 

Le Jeudi 18 Mars 2021 
 

Nombre de participants : Mini 20 – Maxi 40 

 
          Clôture des inscriptions : 25 OCTOBRE 2020 
 

 
NOM : �������������������.  Prénom : �����������������. 
 
Adresse : ������������������� ���������������������. 
 
Téléphone : ��������� Portable (celui que vous aurez le jour de la sortie) : ������� 
 
e-mail : �����������������������������������������. 
 

PARTICIPANT (S) : RECONDUTION          ou PREMIERE INSCRIPTION   
 

 
Noms et prénoms 

 
 
Titulaire 

  
 
Invité 
 

 

Observations 

 
 

   

 
 

   

    
Prendra le car :   OUI  NON    
N° immatriculation du véhicule restant au parking ArianeGroup����������� 
       

 

Titulaire : 61€                Invité : 101€ 

  

(nouvelle inscription seulement) 
Chèque encaissé début Novembre 2020 

Les inscriptions ne seront prises en compte que pour les adhérents à jour de leur cotisation 2021 
 

Adresser Fiche d’inscription et Chèque à l’ordre de l’AAA/MU à : 
 

Danielle ALLANIC – 18 avenue Pasteur – « les Cailloux Gris » - 95220 HERBLAY 

 
Le : ���������.       Signature :      

�————————————————————————————————————————— 
Souche à conserver  

 

 LA DEFENSE    jeudi 18 Mars 2021 
 

 

Titulaire : 61€                Invité : 101€ 

  

(nouvelle inscription seulement) 
Chèque encaissé début Novembre 2020 

 
Interlocuteur pour la sortie :  
Danielle ALLANIC – 18 avenue Pasteur – « les Cailloux Gris » - 95220 HERBLAY 
Tél : 01 39 97 95 75 de préférence   ou   07 87 83 06 64   -   danielle.allanic@wanadoo.fr  

 

  


